Qu’est-ce que la
Trinite ?

Les chrétiens sont baptisés « au nom du
Pere et du Fils et du Saint-Esprit ».
Quand ils commencent leur priere, ils
se marquent du signe de la croix sur le
front, le cceur et les épaules en
invoquant Dieu : Au Nom du Pere, et
du Fils et du Saint-Esprit : c’est la
Trinité.

L’homme n’est pas capable d’imaginer
un Dieu unique qui existe en trois
personnes. C’est Dieu qui nous a révélé
ce mystere de son amour par 1’envoi de

son Fils et du Saint-Esprit. Jésus nous a
révélé que Dieu est « Pére », en nous



montrant d’une facon unique et
originale, que Lui-méme n’existe que
par son Pere. Jésus est un seul Dieu
avec le Pere. Jésus a promis a ses
apotres — les douze hommes qu’ll a
choisis et envoyés — le don de I’Esprit
Saint. Il sera avec eux et en eux pour
les instruire et les conduire « vers la
vérité tout entiere » (Jean 16, 13).
Ainsi, Jésus nous le fait connaitre
comme une autre personne divine.

La Trinité est Une : nous ne croyons
pas en trois dieux, mais en un seul Dieu
en trois personnes : le Pere, le Fils et
I’Esprit Saint. Chacune des trois
personnes est Dieu tout entier. Chacune
des trois personnes n’existe qu’en
union avec les deux autres dans une



parfaite relation d’amour. Ainsi toute
I’ceuvre de Dieu est 1’ceuvre commune
des trois personnes et toute notre vie de
chrétiens est une communion avec
chacune des trois personnes.

Source : Petit guide de la foi, Mgr Vingt-Trois,
éd. le Sénevé.
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